Jede Frau hat das Recht
auf ein
Leben ohne Gewalt.

Wir unterstiitzen Sie

Gewalterfahrungen
anzusprechen,

Losungsmoglichkeiten
Zu
entwickeln

und selbstbestimmt zu
handeln.

Frauen helfen Frauen

Stadtplatz 2—4
3. Stock
84478 Waldkraiburg

Tel. 08638 / 83797
Fax 08638 / 88 99 29

Kreissparkasse Miihldorf
BLZ 711 51020
Kto.- Nr. 862 763

Raiff-Voba Waldkraiburg
BLZ 710 610 09
Kto.- Nr. 13 579 48

Spenden sind steuerlich
absetzbar.

Frauen helfen Frauen
1m Landkreis Miihldorf
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Fur Frauen —
gegen Gewalt



Werden Sie von Threm
Lebenspartner misshandelt,
gedemiitigt, kontrolliert?

Zwingt Sie Thr Mann zum Sex und
Sie trauen sich nicht, sich dagegen
zu wehren?

Haben Sie Angst und wissen nicht
mehr weiter?

Wurden Sie vergewaltigt oder
sexuell missbraucht?

Mochten Sie etwas an Threr
Lebenssituation verdndern, wissen
aber nicht wie?

Frauen helfen Frauen
ist eine Beratungsstelle fiir
alle Frauen und Méadchen,

» die korperliche, seelische
und / oder sexuelle Gewalt
erleben oder erlebt haben,

e die sich in
Trennung/Scheidung
befinden,

e die einen Frauenhausplatz
benotigen.

Wir beraten kostenfrei und auf
Wunsch anonym.
Rufen Sie uns an.

Telefonische Beratung und
Terminvereinbarung;:

Montag 9 — 12 Uhr
Dienstag 14 — 17 Uhr
Donnerstag 9 — 12 Uhr

Bei Bedarf bemuhen wir uns um
eine Dolmetscherin.

Unsere Mitarbeiterinnen
unterliegen der Schweigepflicht.



